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今年の 11 月末から始まる毎年大好評の「ナイトラン」。これまで 3F コンコースで実施してきましたが、ラン

ナーの皆さまの熱いご要望にお応えし、B2F アリーナコースの開放が決定しました！新しいランニングコースで

冬の寒さにも負けない熱い走りをしてみませんか？ご来場お待ちしております！ 

 

 

会場・コース概要 

大和ハウス プレミストドーム B2F アリーナコース（札幌市豊平区羊ケ丘 1） 

1 周約 400ｍのコースで自由に走れます。 

さらに B2F アリーナコースでは、ウォーキングも可能に！ 

アップダウンもございません。 

※走れるコースはナイトランの営業日によって異なります。 

ご利用前には必ず WEB サイトでご確認ください。 

※B2F アリーナコース開放日は、3Ｆコースはご利用いただけません。 

また、その逆も同じです。 

※B2F アリーナコース開放日は専用の無料ロッカーをご利用いただけ 

ませんので予めご了承ください。 

 

＜ナイトラン基本情報＞ 

営業時間 

18：00～21：00（受付時間 17：45～20：00） 

 

利用料金 

大人 420 円 高校生・65 歳以上 300 円 

※トレーニングルームを利用される場合は、別途料金が発生しますので、ご了承ください。 

※高校生・65 歳以上の方は、受付時に年齢を証明するものをご提示ください。 

※「身体障がい者手帳」「療育手帳」「精神障がい者保健福祉手帳」「いつくしみの手帳」「被爆者健康手帳」の

いずれかをお持ちの方は利用料金が免除になります。ご利用当日は各手帳を必ずお持ちください。 

※中学生以下の利用はできません。 

 

受付方法 

トレーニングルーム内の券売機でナイトランの利用券をご購入いただき、西ゲート 1 までお越しください。 

 

更衣室・専用無料ロッカー 

更衣室は受付後にご利用いただけます。 

会場にはダイヤル式のナイトラン専用無料ロッカーをご用意しております。 
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